Dzienniczek
pomiaru cisnienia

Lekarz prowadzacy

BMI [kg/m?] Cholesterol catkowity [mg/dl]
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Przyjmowane leki

Nazwa i dawka leku Rano Popotudniu | Wieczorem
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Pomiary

Data

Pomiar poranny

(przed zazyciem leku)

Pomiar wieczorny

Cisnienie tetnicze

Puls

Cisnienie tetnicze

Puls

Masa
ciata

Leczenie p/krzepliwe

Wartosé INR | Dawka leku

Dolegliwosci:

Dolegliwosci:

Dolegliwosci:

Dolegliwosci:

Dolegliwosci:

Dolegliwosci:

Dolegliwosci:

Dolegliwosci:

Dolegliwosci:
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